
 
Общество с ограниченной ответственностью    

«Санаторий «Зелёный город» 
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СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ 

для членов профсоюзных организаций (и членов их семей) 

по организации санаторно-курортного оздоровления.  

Продолжительность - 7 дней и 6 ночей 
 

Предложение действует с 15 октября 2024 до 29 декабря 2024 г. 

  
Категория номера Стоимость программы на 1 чел. 

2-местный номер 1-местный номер 

«Эконом-класс»  (корпус №2, душ на этаже)  17 150 -  

«Стандарт» (корпус № 1,3)  19 950 23 800 

«Стандарт+» (коттеджи № 1-3, корпус №5) 22 540 25 200 

«Комфорт» (корпус №1) 23 520 28 000 

 

Примечание: 

НОМЕРА «СТАНДАРТ+» И «ЭКОНОМ-КЛАССА»  -  БРОНИРОВАНИЕ ВОЗМОЖНО ТОЛЬКО НА 2-Х ЧЕЛОВЕК (ПОДСЕЛЕНИЕ НЕ ИЩЕМ). 
 

 

В стоимость путёвки по данной программе (спец. предложение)  включено:  

 проживание в номере соответствующей категории;  

 4-разовое сбалансированное питание (по заказной системе «меню-заказ», заказ со 2-го дня),  

 посещение культурно-развлекательных мероприятий по плану санатория;  

 скандинавская ходьба -  с понедельника по пятницу (по 60 минут); 

оздоровительная программа, в которую включено:  

- прием  врача-терапевта        — 2 приёма,  

- бассейн (30 мин.) (обязательно наличие справки  

для посещения бассейна)        — 5 посещений,  

- душ Шарко или веерный        — 3 процедуры,  

- ванны жемчужные или вихревые для конечностей   — 3 процедуры,  

- лечебная гимнастика (групповые занятия лечебной  

физкультурой с инструктором ЛФК)      —  5 процедур,  

- спа-капсула  (ограничение по весу до 100 кг)    —  2 процедуры,  

- инфракрасная кабина (процедура)      — 3 сеанса¸   

- массажное кресло (до 100 кг) или акварелакс ( до 100 кг)     — 3 сеанса,  

- аэронизация или ароматерапия      — 5 процедур,  

 - аппаратная физиотерапия (биоритмостимуляция, дарсонвализация,  

электросон, общая магнитотерапия (алмаг)) – одна из перечисленных— 5 процедур,   

посещение спортзала (тренажёры, спортивные игры)    — 5 занятий по 60 минут.  

 
Условия: 

◦ В выходные и праздничные дни процедуры не отпускаются. 

◦ Необходимо предварительное бронирование номеров по телефону 8(831) 235-05-30 

◦ Для заезда в санаторий необходимо иметь при себе: - ходатайство профсоюзного комитета;  паспорт (для детей - 

свидетельство о рождении), санаторно-курортную карту, (детям дополнительно - справку об эпидемиологическом 

окружении). 

◦ Процедуры назначаются врачом-терапевтом санатория в соответствии с медицинскими показаниями, при наличии 

противопоказаний процедуры не заменяются. Передача процедур друг другу невозможна. 

◦ Процедуры, включённые в данную оздоровительную программу для детей от 7 до 14 лет (стоимость программы для 

детей (при размещении на основном месте) такая же, как и для взрослого): посещение бассейна, посещение спортзала, 

ароматерапия или аэронизация. 

◦ Расчетный час: заезд - 8:00, выезд - 20:00. 

 

http://www.zel-gorod.ru/

